M1.1.
Lektiireseminar (1): Philosophische Texte

Wie soll ich leben? Michel de Montaigne: Essais
LV-Typ: Seminar; 2 SSt.; 3 ECTS

LV-Leiter: Univ.-Prof. Dr. Konrad Liessmann
http://homepage.univie.ac.at/konrad.liessmann/index.html

Termine:
8.10., 15.30-20
22.10.,17-18.30
28.11, 15-18.30
29.11.,9-12.30
9.1, 15-18.30
10.1., 9-12.30
16.1., 13-18

Zielsetzung und Inhalt:

Michel de Montaigne (1533-1592) gilt nicht nur als Begriinder der philosophischen
Essayistik, sondern auch als Denker, der wie kaum ein anderer sein Leben zum
Ausgangspunkt seiner Reflexionen gemacht hat und dabei so genau und kompromisslos wie
moglich nahezu alle Facetten der menschlichen Existenz analysiert und kommentiert hat.
Seine Essais widmen sich der Liebe und der Freundschaft ebenso wie dem Tod und der
Erkenntnis, der Umgang mit Tieren wird ebenso thematisiert wie die Erziehung von Kindern,
die Kunst des Gesprachs genauso abgehandelt wie die Wertlosigkeit des Redens. In diesem
Lektlire-Seminar soll eine Auswahl dieser Essais gemeinsam gelesen und interpretiert
werden, wobei nicht historisch-systematische Fragen im Vordergrund stehen sollen, sondern
die "Weisheit" der Reflexionen von Montaigne auf ihre Brauchbarkeit in Hinblick auf aktuelle
Fragestellungen untersucht werden sollen. Das "richtige Leben", was es ausmacht und was
dafir philosophisch getan werden kann, bildet dafiir die Klammer.

Leistungsbeurteilung:
Anwesenheit, Mitarbeit bei der gemeinsamen Lektiire und Interpretation, Verfassen einer
praxisorientierten Interpretation eines selbst gewahlten Essais von Montaigne.

Literaturhinweise:
Die Essais von Montaigne sind mittlerweile in zahlreichen unterschiedlichen Ubersetzungen,
Formaten und Auswahlen erhaltlich.

Vollsténdige Ausgaben:
Montaigne: Die Essais. Erste moderne Gesamtibersetzung von Hans Stilett. Frankfurt/Main
1988


http://homepage.univie.ac.at/konrad.liessmann/index.html

Montaigne: Essais, ins Deutsche (ibersetzt von Johann Daniel Tietz, 3 Bde, Zirich 1993

Fir das Seminar wird folgende Auswahl empfohlen:
Von der Kunst, das Leben zu lieben. Ubersetzt, ausgewahlt und herausgegeben von Hans
Stilett. Eichborn, Frankfurt am Main 2009

Sekundarliteratur:
e Als Einfihrung in Montaigne wird empfohlen: Sarah Bakewell: Wie soll ich leben?
oder Das Leben Montaignes in einer Frage und zwanzig Antworten. Miinchen 2012
e Antoine Compagnon: Ein Sommer mit Montaigne. Ullstein Verlag 2014



M1.2.
Lektiireseminar (2): Philosophische Texte

Stanley Cavells Gesprachsgemeinschaften
LV-Typ: Seminar; 2 SSt.; 3 ECTS

LV-Leiter:

Dr. David Wagner

Eingeladener Vortragende: ao. Univ.-Prof. i.R. Dr. Richard Heinrich
(http://nomoi.philo.at/per/rh/index.htm)

Vier Blocke:

Fr./Sa., 10./11. Oktober, 15-17.30/9-12.30
Fr./Sa., 7./8. November, 15.30-18 /9-12.30
Fr./Sa., 30./31. Janner, 15.30-18.45/9-12.30
Fr./Sa., 6./7. Februar, 15-18.15/9-12.30

Inhalt:

Der Amerikaner Stanley Cavell hat in seinem Alterswerk Cities of Words — Ein moralisches
Register in Philosophie, Film und Literatur eine Reihe von Themen, die ihn im Lauf seines
Lebens beschiftigt haben, zusammengefiihrt: Einerseits seine Uberlegungen zum
philosophischen Skeptizismus, der sich laut Cavell — hier seinem ehemaligen Lehrer J. L.
Austin und dem spaten Wittgenstein folgend — primar in der Frage des Fremdseelischen
zeigt, andererseits Cavells Versuche, anhand literarischer wie filmasthetischer Grenzgange
den moralischen Perfektionismus Emersons neu zu durchdenken.

Cavell ist fiir angehende Philosophische Praktiker deshalb relevant, weil er sich immer dafir
geoffnet hat, einen facheriibergreifenden Dialog herzustellen: Literatur, Film und
philosophische Entwiirfe werden in seinen Texten einander gleichwertig gegeniibergestellt,
um als einander befruchtende Kontrastfolien gemeinsame Anliegen deutlich werden zu
lassen. — Und das zentrale Anliegen aller Zeugen, die Cavell in seine ,Stddte aus Worten“
beruft, ist das menschliche Bemiihen, sich dariiber klar zu werden, wer man eigentlich ist
und wo die eigenen Bediirfnisse liegen.

,Perfektioniert” wird im moralischen Perfektionismus Cavell’scher Pragung also die Kenntnis
der eigenen Personlichkeit. Dass dies nur in Gesprachen maoglich ist, davon ist Cavell
Uberzeugt: Es sind dies freilich Gesprache besonderer Art, denn die Konversation, die Cavell
anstrebt, ist der , gegliickte” Sprechakt zweier Freunde oder (Lebens-)Partner, die sich im
geistigen Austausch gegenseitig ,erziehen”. Den Ausgangspunkt fir solche Gesprache bildet
meist eine Krise: Das Individuum nimmt wahr, dass es noch keine eigene Perspektive
entwickelt hat, dass es gewissermafen nur wiederholt und tut, was man zu denken und zu
tun hat. Der Weg aus dieser Krise wird als gemeinsame Reise im freundschaftlichen
Gesprach imaginiert, einer Reise, die den Horizont der Denk- und Handlungsmdéglichkeiten
erweitert. ,Freundschaft” bedeutet allerdings nicht: fortwdahrende Zustimmung. Hier spielt
die rationale Nichtiibereinstimmung eine ganz entscheidende Rolle. Der Freundschafts-
Aspekt der beiden Gesprachspartner driickt sich in dem — auch bei rationalen Differenzen —
grundlegend bejahten Wunsch zur Gemeinschaft aus. In den Worten von Maria-Sibylla
Lotter, der Ubersetzerin von Cavells Cities of Words: ,In der beispielhaft in den Ehekonflikten
der [Film-]JKomddien vorgefiihrten Bereitschaft zur Nichtlibereinstimmung, ohne die


http://nomoi.philo.at/per/rh/index.htm

Gemeinschaft zu verneinen, sieht Cavell [...] eine Vorbedingung nicht nur des Moralischen,
sondern auch des Politischen.” (Lotter in: Cavell 2010, 20)

Ziel:

Die Aneignung der Fahigkeit, Texte der Philosophiegeschichte in Hinblick auf die
Philosophische Praxis zu lesen, d. h. mit besonderer Aufmerksamkeit auf Weltbild, Haltung
oder Lebensweise. Kann man das Gelesene (im Fall von Filmen: das Gesehene) mit
Erfahrungen verbinden? Hilft der philosophische Text bei der Interpretation, dem ,,reading“?
— Wieweit kdnnen eigene Lese- und Lebenserfahrungen als Grundlagen in eine
philosophische Beratung eingebracht werden?

Dem Ziel, sich als Philosophische Praktikerin oder Philosophischer Praktiker in Hinblick auf
die Selbst-Bildung mit philosophischen Texten zu beschaftigen, wird die Beschaftigung mit
Cavells Philosophie gerecht, weil Cavell den amerikanische Transzendentalismus Emersons
und Thoreaus beerbt, der seine Spuren u. a. auch in Nietzsches Schriften hinterlassen hat.
Cavells auf Emerson fuBendes Konzept des moralischen Perfektionismus ist ein
ausgezeichnetes Beispiel fir ,Selbst-Bildung” als gegenseitiger Lern-Prozess.

Methoden:

Nach einer generellen Orientierungsphase werden die einzelnen Textabschnitte zunachst
von den Studierenden selbstdandig gelesen und kommentiert, um dann in der Gruppe nach
einem Impulsreferat oder einem beispielhaften Filmausschnitt gemeinsam diskutiert zu
werden. Alle behandelten Texte werden liber die Lernplattform moodle zur Verfliigung
gestellt.

Leistungsbeurteilung:

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kurses flihren {iber den Zeitraum des Semesters
ein philosophisches Tagebuch, das — dhnlich dem Tagebuch Thoreaus — sowohl Lektire- als
auch Alltagserfahrungen enthalt und eigene Gedanken, Kommentare und Fragen, die sich
aus dem behandelten Unterrichtsstoff ergeben, sammelt. Die wochentlichen Abschnitte
dieses Tagebuchs werden jeweils einen Tag vor der LV auf moodle hochgeladen. Neben dem
Tagebuch werden regelméaRige Teilnahme (héchstens 2 unentschuldigte Fehlstunden), ein
Impulsreferat und die aktive Mitarbeit im Kurs beurteilt.

Literatur (Auswahl):

Cavell, Stanley: Cities of Words. Ein moralisches Register in Philosophie, Film und Literatur.
Aus dem amerikanischen Englisch Gbersetzt u. eingeleitet von Maria-Sibylla Lotter. Zirich:
Chronos Verlag, 2010.

Emerson, Ralph Waldo: Essays and Lectures. New York: The Library of America, 1983.
Nietzsche, Friedrich: ,Schopenhauer als Erzieher” (= Drittes Stlick der Unzeitgemdssen
Betrachtungen), in: Ders.: KSA 1, hg. von Giorgio Colli u. Mazzino Montinari, Miinchen: dtv,
1999. 335-428.

Thoreau, Henry David: | to Myself. An annotated selection from the Journal. Hg. v. Jeffrey S.
Cramer. New Haven u. London: Yale University Press, 2007.

Sekundarliteratur:
Mulhall, Stephen: Stanley Cavell: Philosophy’s Recounting of the Ordinary. Oxford: Clarendon
Press, 1994.



M2.1.
Ursprung, theoretische Grundlagen und laufende methodische Diskurse der

Philosophischen Praxis
LV-Typ: Seminar; 2 SSt.; 3 ECTS

LV-Leiterin: Dr. Donata Romizi
https://univie.academia.edu/DonataRomizi

Vier Blocke:

Fr./Sa., 24./25. Oktober, 15-17.30/9-12.30
Fr./Sa., 21./22. November, 15-17.30/9-12.30
Sa., 17. Janner, 9-12.30

Fr., 23. Janner, 15-18

Fr./Sa., 13./14. Februar, 15-18.15/9-12.30

Zielsetzung und Inhalt:

Das Konzept der "philosophischen Praxis" wurde 1981/82 vom deutschen Philosophen Gerd
Achenbach gepragt, als er das "Institut fiir philosophische Praxis" und die "Gesellschaft fir
philosophische Praxis" in Bergisch Gladbach bei Koln gegriindet hat. Dabei hat er angefangen
- in bewusster Distanzierung von der akademischen Philosophie einerseits und von den
Psychotherapien andererseits -, als ausgebildeter Philosoph eine philosophische
Lebensberatung Menschen anzubieten, die "Sorgen oder Probleme qualen", mit ihrem
Leben "nicht zurechtkommen" oder meinen, sie seien irgendwie "steckengeblieben", die
"von Fragen bedrangt werden, die sie weder |6sen noch loswerden" (Achenbach 1999).

Inzwischen hat sich das Konzept der philosophischen Praxis international ausgebreitet und
sich auch in gegenseitiger Befruchtung mit anderen vielfdltigen Gestalten des praktischen
Philosophierens weiterentwickelt (es seien hier z.B. die von M. Sautet gegriindete Tradition
der philosophischen Cafés oder die Methode des "sokratischen Gesprachs", oder auch die
"Philosophy for Children", erwahnt). Philosophie-Praktiker bieten auBerdem nicht nur
philosophische Lebensberatung, sondern sie gestalten auch 6ffentliche philosophische
Veranstaltungen unterschiedlichster Art.

Im Rahmen der Lehrveranstaltung sollen die Teilnehmer mittels der Lektire und der
gemeinsamen Besprechung einschlagiger Texte zur Philosophischen Praxis

- die historische Entwicklung dieser Disziplin rekonstruieren und reflektieren

- unterschiedliche Auffassungen der Philosophischen Praxis, sowie ihre jeweiligen
theoretischen Grundlagen vergleichen und tberprifen

- die aktuellen Streitfragen und Diskussionen zur Philosophischen Praxis und unter
Philosophischen Praktikern kennenlernen (die LV-Leiterin wird u.a. Gber den letzten
Weltkongress zur Philosophischen Praxis berichten, der Mitte August in Belgrad
stattgefunden hat und dem sie als eingeladene Vortragende beiwohnte).


https://univie.academia.edu/DonataRomizi

Leistungsbeurteilung:
Anwesenheit, Miindliche Prasentationen, kurze schriftliche Arbeiten

Literatur (Auswahl):

Ausziige aus folgenden oder anderen Werken werden auf die Internet-Plattform Moodle
Plattform bereitgestellt. Die italienische Literatur zur Philosophischen Praxis (Italien ist unter
den Landern, in denen die Philosophische Praxis am entwickeltsten ist) wird von der
Vortragenden zuganglich gemacht.

- Gerd Achenbach, Zur Einftihrung der Philosophischen Praxis. Vortrége, Aufsdtze,
Gesprdiche und Essays, mit denen sich die Philosophische Praxis 1982 bis 2009 vorstellte,
Koln: Dinter, 2010

- Jeannette Bresson Ladegaard Knox —Jan Kyrre Berg Olsen Friis (eds.), Philosophical
Practice: 5 questions, USA / UK: Automatic Press 2013

- Ran Lahav — Maria Da Venza Tillmanns (eds.), Essays on Philosophical Counseling,
Lanham / New York / London: University Press of America, 1995

- Lou Marinoff, Sokrates auf der Couch. Philosophie als Medizin der Seele (deutsche
Ubersetzung von: Plato, not Prozac, 1999), Diissledorf: Patmos Verlag, 2000

- Moreno Montanari, La filosofia come cura, Milano: Mursia, 2012

- Neri Pollastri, Il pensiero e la vita, Milano: Apogeo, 2004

- Peter Raabe, Philosophical Counseling: Theory and Practice, Praeger, 2000

- ---,Issues in Philosophical Counseling, Westport: Praeger, 2002

- Eckart Ruschmann, Philosophische Beratung, Stuttgart: Kohlhammer, 1999

- Shlomit C. Schuster, Philosophy Practice. An Alternative to Counseling and
Psychotherapy, Westport: Praeger, 1999

- Detlef Staude (Hg.), Methoden Philosophischer Praxis. Ein Handbuch, Bielefeld:
transcript, 2010

- Stefano Zampieri, Manuale della consulenza filosofica, Milano: IPOC, 2013



M2.2.
Philosophische Praktikerinnen und Praktiker, auch international, prasentieren

ihre spezifische Arbeit
LV-Typ: Ringvorlesung; 2 SSt.; 2 ECTS

Verantwortlich fiir die LV (Planung und Priifung): Dr. Donata Romizi
https://univie.academia.edu/DonataRomizi

Termine:
Univ.-Doz. Dr. Eckart Ruschmann: So., 12. Oktober 2014, 9-13 Uhr

Mag. René Tichy: So., 23. November 2014, 9-13 Uhr

Dr. Michael Noah Weiss: So., 18. Janner 2015, 13-18 Uhr
Dr. Gerd Achenbach: Mo., 19. Janner 2015, 14-19 Uhr
Dr. Lydia Amir: So., 1. Februar, 14-19 Uhr

Zielsetzung und Inhalt:

Diese Ringvorlesung bietet den Teilnehmerlnnen des Lehrgangs die Moglichkeit,
ausgezeichneten Philosophie-Praktikerinnen zu begegnen, mit ihnen ins Gesprach zu
kommen und zu arbeiten, und dadurch derer jeweilige Auffassung der Philosophischen
Praxis sowie derer eigene konkrete Arbeitspraxis und Erfahrung kennenzulernen.

Univ.-Doz. Dr. Eckart Ruschmann ist ausgebildeter Psychotherapeut und Philosoph, und er
hat sich als erster im deutschsprachigen Raum mit einer umfangreichen und anspruchsvollen
Arbeit Uber die Philosophische Beratung habilitiert (E. Ruschmann, Philosophische Beratung,
Stuttgart: Kohlhammer, 1999). Seit 1975 ist er als Psychotherapeut und Berater tétig, seit
1992 auch als Philosophie-Praktiker. Gleichzeitig hat er sowohl als Ausbilder fiir Berater als
auch als Lehrbeauftragt fiir ,,Philosophische Praxis“ an verschiedenen Universitaten
gearbeitet. Er ist Mitbegriinder der Osterreichischen Gesellschaft flir angewandte
Philosophie (GAP).

Mag. René Tichy ist unter den wenigen Philosophie-Praktikern, die von einer rein
philosophischen Praxis und nur von dieser leben. Nach einer jahrzehntelangen
Berufserfahrung in verschiedenen Bereichen der Wirtschaft hat er sich zur Philosophie
,bekehrt” (vgl. seinen teilweise autobiographischen Roman Verriickt nach Sokrates) und auf
seinem Studium der Philosophie aufbauend eine Ausbildung bei Gerd Achenbach absolviert.
Seit drei Jahren flihrt er die inzwischen sehr bekannte Philosophische Praxis ,Verriickt nach
Sokrates” in Wien:

http://www.vns.somee.com/vns _main.cshtml.



https://univie.academia.edu/DonataRomizi
http://www.vns.somee.com/vns_main.cshtml

Dr. Michael Noah Weiss ist Vorstandsmitglied der Norwegischen Gesellschaft fiir
Philosophische Praxis. Nach einem Doktorat an der Universitat Wien und einer
postgradualen Ausbildung zur Philosophischen Praxis am norwegischen Buskerud University
College, ist er seit Jahren in Norwegen und in Osterreich als Philosophie-Praktiker und als
Berater tatig. Er ist Autor von zahlreichen Publikationen im Themenbereich der
Philosophischen Praxis und Herausgeber eines Handbuchs fiir Philosophischen Praxis und
Angewandte Ethik an dem rund 30 Praktikerlnnen aus 17 Europdischen Landern mitwirken,
und das Ende 2014 im Lit-Verlag erscheinen soll.

http://michaelnoahweiss.net/

Dr. Gerd Achenbach ist der Griinder der Philosophischen Praxis und er hat als erster die
theoretischen Grundlagen dieser Disziplin ausgearbeitet (vgl. G. Achenbach, Zur Einfiihrung
der Philosophischen Praxis, Dinter: K6ln 2010). Gleich nach der Promotion bei dem
berihmten deutschen Philosophen Odo Marquard mit einer Arbeit zum Thema
"Selbstverwirklichung oder: Die Lust und die Notwendigkeit" (1981) hat er in Bergisch-
Gladbach die erste Philosophische Praxis weltweit (1981) sowie die , Gesellschaft fiir
Philosophische Praxis“ (1982) gegriindet, die inzwischen zur , Internationalen Gesellschaft
flr Philosophischen Praxis” (IGPP) geworden ist. Er ist als Philosophie-Praktiker und als
Lehrpraktiker der IGPP tatig, sowie als eingeladener Vortragender an unterschiedlichen
Institutionen und als Lehrbeauftragter an verschiedenen Hochschulen tatig.
http://www.achenbach-pp.de/de/index.asp

Dr. Lydia Amir arbeitet sowohl als Philosophie-Praktikerin im Bereich der Beratung (mit
Schwerpunkt Business Ethics und Philosophie in Organisationen) als auch als akademische
Philosophin. Sie ist Senior lecturer und Head of Humanistic Studies der School of Media
Studies am College of Management Academic Studies in Tel-Aviv
(http://en.wikipedia.org/wiki/College of Management Academic Studies) und sie ist oft als

Gastprofessorin sowie als Vortragende an unterschiedlichen Universitaten weltweit tatig.

Sie ist Autorin von unzdhligen Publikationen in internationalen Zeitschriften und sie hat
neulich ein Buch zur Rolle des Humors in der modernen Philosophie veroffentlicht, das auch
fiir die Philosophische Praxis wichtige Implikationen hat: Humor and the Good Life in Modern
Philosophy. Shaftesbury, Hamann, Kierkegaard, State University of New York Press, 2014.
http://www.colman.ac.il/English/AcademicUnits/Media%20Studies/Faculty/Pages/LydiaAmi

r.aspx

Leistungsbeurteilung:
Am Ende der Ringvorlesung ist eine 2-stlindige schriftliche Prifung vorgesehen, die sich auf
die Inhalte der Ringvorlesung beziehen wird.

Literatur: Die Vortragenden der Ringvorlesung kénnen Lektliren zur Vorbereitung auf ihren
Beitrag empfehlen. Diese werden dann umgehend auf einer Internet-Plattform zu Verfligung
gestellt.


http://michaelnoahweiss.net/
http://www.achenbach-pp.de/de/index.asp
http://en.wikipedia.org/wiki/College_of_Management_Academic_Studies
http://www.colman.ac.il/English/AcademicUnits/Media%20Studies/Faculty/Pages/LydiaAmir.aspx
http://www.colman.ac.il/English/AcademicUnits/Media%20Studies/Faculty/Pages/LydiaAmir.aspx

M 2.3.
Grenzen der philosophischen Beratung und Abgrenzungen zu anderen

Disziplinen und Beratungsformen:

a) Psychiatrie; priifungsimmanent, 8 UE a 45 min

b) Psychotherapien; priifungsimmanent, 8 UE a 45 min

c¢) Coaching und Unternehmensberatung; prifungsimmanent, 7 UE a 45 min
d) Lebens- und Sozialberatung, prifungsimmanent, 7 UE a 45 min

LV-Typ: Integrierter Kurs; 2 SSt.; 4 ECTS

Verantwortlich fiir die LV (Planung und Priifung): Mag. Dr. Leo Hemetsberger
http://www.philprax.at/

Termine:

M 2.3.d) Grenze zur Lebens- und Sozialberatung
Mag. Dr. Gabriele Ruf-Zoratti
12. Dezember, 15-21.15

M 2.3.c) Grenze zu Coaching und Unternehmensberatung
Mag. Manfred Rihl
13. Dezember, 9-16.30

M 2.3.b) Grenze zu den Psychotherapien
Mag. Dr. Monika Wogrolly-Dome;j
14. Dezember, 9-17.15

M 2.3.a) Grenze zu der Psychiatrie — Exkursion Kalksburg

Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Musalek und Univ.-Doz. Dr. Martin Poltrum, Mag. Dr. Leo
Hemetsberger

17. Dezember, 9-17.15

Beschreibung der Bl6cke:

M 2.3.a) Psychiatrie, IK, priifungsimmanent, 2 SWS, 1 ECTS
Lehrende: Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Musalek und Doz. Dr. Martin Poltrum, Mag. Dr. Leo
Hemetsberger


http://www.philprax.at/

Titel der Lehrveranstaltung:
Philosophie in der Psychiatrie, Wirkweisen und Grenzen philosophisch-praktischen Handelns
als therapeutische Mallnahme

Zielsetzung und Inhalt der Lehrveranstaltung:

Grundlagen und Ideengeschichte der Psychiatrie, Existenzanalyse, Daseinsanalyse.
Seelenvorstellungen im Abendland und deren therapeutische Relevanz. Entwicklung der
klinischen Philosophie am Anton Proksch Institut, Einblick in die praktische Arbeit, etwa
philosophisch-therapeutischer Gruppen.

Abgrenzungen Uberschneidungen und Erganzungen von Philosophie und Psychiatrie.
Grundlagen des Erkennens von psychiatrischen Krankheitsbildern in der philosophischen
Praxis.

Methodik:
Vortrag, Prasentation Diskussion, Gruppenarbeiten

Leistungsbeurteilung: Prifungsimmanent

Literaturhinweise: folgen

M 2.3.b) Psychotherapien, IK, priifungsimmanent, 2 SWS, 1 ECTS
Lehrende: Mag. Dr. Monika Wogrolly-Domej

Titel der Lehrveranstaltung:
Philosophische Praxis versus Psychotherapie: Methoden, Intentionen, Ziele, Visionen

Zielsetzung und Inhalt der Lehrveranstaltung:

1. Philosophie und Psychotherapie als komplementare Sichtweisen und Methoden eines
ganzheitlichen interdisziplindren prozessualen Heilungsprozesses

2. Diskussion der Methoden und Denkansatze

3. Fallvignetten: Prasentiert werden Fallvignetten sowohl aus einem am
Universitatsklinikum Graz zwischen 2003 und 2007 durchgefihrten interdisziplindren
Projekt ,,Philosophie in der Medizin“ als auch aus der Philosophischen Praxis und der
Psychotherapeutischen Praxis. Diese veranschaulichen exemplarisch die jeweiligen
Beziehungsmodi und teils divergierenden (symmetrischen/asymmetrischen)
Herangehensweisen an das Subjekt/Objekt der Beratung/Behandlung. Die dialogische
,Philosoph-Gast-Beziehung” einer Philosophischen Praxis wird der Beziehung zwischen
,Klient/in/Patient/in und Psychotherapeut/in“ in Klinik und Praxis gegenlbergestellt.



Dariber hinaus werden Themen der Klinischen Philosophie und die Tatigkeit eines
,Klinikphilosophen“ als Schnittstelle zwischen Arzt/innen, Patient/innen und
Angehdorigen erortert.

4. Uberblick psychischer Krisen, Persénlichkeits- und Krankheitsbilder und grundsétzliche
Erwdgungen dazu aus psychotherapeutischer und philosophischer Sicht

5. Ausblick: Philosophie und Psychotherapie kdnnen sich als komplementare Sichtweisen
und Methoden eines ganzheitlichen interdisziplindren prozessualen Heilungsprozesses
entwickeln, aber auch in Konkurrenz zueinander treten: Intentionen, Ziele, Visionen

Methodik:
Vortrag, Partnerarbeiten

Leistungsbeurteilung: Priifungsimmanent

Literaturhinweise:

Achenbach, Gerd: Lebenskénnerschaft. Verlag J. Dinter

Brandt, Daniel: Philosophische Praxis (Seele, Existenz und Leben, Bd. 14). Verlag Karl Alber
Straude, Detlef (Hg.): Methoden Philosophischer Praxis. Ein Handbuch. Transcript
Wogrolly-Domej, Monika: "Bioethik und das Problem absoluter Werte" In: Wittgenstein und
die Zukunft der Philosophie. Eine Neubewertung nach 50 Jahren. Volume IX (2),
Kirchberg/Wechsel: Austrian Ludwig Wittgenstein Society, S. 391-398. 2001
Wogrolly-Domej, Monika: "Abbilder Gottes. Demente, Wachkomatése und Hirntote" In:
Strasser, Peter (Hrsg.): Bibliothek der Unruhe und des Bewahrens Wien: Styria/Pichler-Verlag
2004

M 2.3.c) Coaching und Unternehmensberatung, IK, priifungsimmanent, 2 SWS, 1 ECTS
Lehrende: Mag. Manfred Riihl

Titel der Lehrveranstaltung:
Grenzen der philosophischen Beratung und Abgrenzung zu anderen Disziplinen und
Beratungsformen: Coaching und Unternehmensberatung

Zielsetzung und Inhalt der Lehrveranstaltung:

1. Die rechtlichen und gewerblichen Rahmenbedingungen fiir Coaching und
Unternehmensberatung werden dargestellt und auf spezielle nationale Besonderheiten im
internationalen Vergleich hingewiesen. Urspriinge und Entwicklung des Coaching Begriffes
werden ebenso beleuchtet wie die aktuelle Situation in Osterreich.

2. Es geht nach der Kldrung der gewerberechtlichen Rahmenbedingungen um inhaltliche
Unterschiede zwischen philosophischer Praxis und Coaching, vor allem in anthropologischer



und methodischer Sicht, sowie um die Einsatzmoglichkeiten philosophischer Orientierung im
Bereich der Unternehmensberatung.

3. Die Abgrenzung zwischen philosophischer Praxis und Coaching Prozessen orientiert sich an
folgenden Wegmarken: Ansprechpartner; Grundhaltung; Ziele; Bedeutung der Hermeneutik
und des Existentiellen.

4. Die Einsatzmoglichkeiten philosophischer Praxis in der Unternehmensberatung wird
anhand konkreter Beispiele vorgestellt.

Methodik:

Die Rahmenbedingungen werden im Vortrag vorgestellt und ihre Bedeutung fir die
philosophische Praxis in Kleingruppen vertieft. Anhand von Fallbeispielen wird im Rollenspiel
exemplarisch der Unterschied zwischen Coaching und philosophischer Praxis erarbeitet.
Vorschlage fir Einsatzmdglichkeiten philosophischer Erkenntnisse in der
Unternehmensberatung werden erarbeitet.

Leistungsbeurteilung:

Fir die Leistungsbeurteilung werden herangezogen: durchgangige Anwesenheit, Beteiligung
an den Gruppenarbeiten, Beteiligung an der Reflexion der Fallbeispiele, Einbringen von
Ideen zu Unternehmensberatung.

Literaturhinweise:

BGBL 1994/194, § 119 Gewerbeordnung

Deissler, Klaus G./McNamee Sheila (Hg.) (2000): Phil und Sophie auf der Couch. Die soziale
Poesie therapeutischer Gesprache. Carl Auer; Heidelberg.

Petzold, Hilarion G. (1998): Integrative Supervision, Meta-Consulting &
Organisationsentwicklung. Modelle und Methoden reflexiver Praxis. Junfermann; Paderborn.
Radatz, Sonja (2000): Beratung ohne Ratschlag. Systemisches Coaching fiir Fihrungskrafte
und Beraterinnen. Eigenverlag; Wien.

Schreydgg, Astrid (20127): Coaching. Eine Einfiihrung fiir Praxis und Ausbildung. Campus;
Frankfurt.

Schlieper-Damrich, Ralph/Kipfelsberger, Petra/Netzwerk CoachPro® (Hg.) (2008):
Wertecoaching. Beruflich brisante Situationen erfolgreich meistern. managerSeminare;
Bonn.

Coaching Magazin: Christopher Rauen GmbH; Goldenstedt.

Sloterdijk, Peter (2003): Kritik der zynischen Vernunft. Suhrkamp; Frankfurt am Main.
Sloterdijk, Peter (1993): Weltfremdheit. Suhrkamp; Frankfurt am Main.
Psychologengesetz: http://www.lebensberater.at/psychologengesetz2013



M 2.3.d) Philosophische Praxis und Lebens- und Sozialberatung, IK, priifungsimmanent, 2
SWS, 1 ECTS
Lehrende: Dr. Gabriele Ruf-Zoratti

Titel der Lehrveranstaltung
Philosophische Praxis und ihre Abgrenzung zur Lebens- und Sozialberatung

Zielsetzung und Inhalt der Lehrveranstaltung 2.3d

Das Ziel der Lehrveranstaltung liegt darin einen Uberblick (iber Aspekte der philosophischen
Praxis sowie deren Wechselwirkung und Abgrenzung zur Lebens- und Sozialberatung zu
erarbeiten.

Zu Beginn wird es darum gehen, rechtliche Fragen zu diskutieren, um anschlieRend weitere
Abgrenzungen zu erortern. Begriffsklarungen sind vorzunehmen (wie zum Beispiel sozial,
Beratung gegeniiber Praxis), um darauf folgend Uberschneidungen, Trennendes und
Gemeinsames zu erarbeiten. Kontexte und Rdume, in denen sich einerseits die Lebens- und
Sozialberatung und andererseits die Philosophische Praxis konkret realisieren lassen sind
anzusprechen, wie etwa das face-to-face Gesprach oder zuziiglich der 6ffentliche Raum der
Philosophischen Praxis.

Verschiedene fachliche Kompetenzen der Einzeldisziplinen der Lebens- und Sozialberatung
(Schuldnerberatung, Altenbetreuung, ....) werden vorgestellt, wobei besonders die Attribute
der Philosophischen Praxis entgegenzuhalten sind. Die Freude am geistig kreativen Tatigsein,
das Erarbeiten vernunftbezogener Handlungskonzepte sowie die Gestaltung des eigenen
Lebenswerks mittels einflihlsamer Gesprache stellen Basiselemente der Philosophischen
Praxis dar.

Geht es in der Lebens- und Sozialberatung oft um die Verminderung eines Leidensdruck mit
einem klaren Auftrag an die Beratung, stehen in philosophisch gefiihrten Gesprachsrdaumen
Personlichkeitserweiterung, Selbsterkenntnis, Lebensorientierung- und Gestaltung sui
generis im Mittelpunkt. Gesprache, die im Format der Philosophischen Praxis erfolgen
kdnnen neben personlichen Anliegen auch ideengeschichtliche Themen,
gesellschaftskritische Auseinandersetzungen und existentielle Fragestellungen anbieten.
Wertschatzende Gesprachsfihrung, Mut zum "Ich" und Toleranz dem "Du" gegeniiber sind
themenbezogen zu diskutieren; spezifische Kompetenzen der Philosophischen Praktikerin
sind zu konkretisieren.

Methodik

Der Zielgruppe entsprechend wird mit unterschiedlichen Methoden gearbeitet.
Themeneinfiihrung und Vortrag sollen Studierende zum Diskutieren anregen, eine
Darstellung konkreter Beispiele die Praxisndhe betonen, Paar- und Gruppenarbeiten die
Kreativitat der Teilnehmer férdern.



Leistungsbeurteilung

Als Leistungsfeststellung wird am Ende von 2.3.d eine Kleingruppenarbeit stehen, in welcher
unter anderem der Bereich der Lebens- und Sozialberatung einerseits und jener der
Philosophischen Praxis andererseits mit eigenen Worten / an eigenen Beispielen dargestellt
wird. Flr eine Gesamtsicht des Moduls 2.3 (Zeugniserwerb) wird liberdies die Anwesenheit
in 2.3.d herangezogen.

Literaturhinweise:

BGBI 1994/194, § 119 Gewerbeordnung Bitzer-Gavornik, Giinther (2012): Lebens- und
Sozialberatung in Osterreich. Wien: Facultas

Burckhart, Holger / Sikora, Jirgen (Hrsg.) (2005): Praktische Philosophie — Philosophische
Praxis. Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft

Montaigne de, Michel (2009): Von der Erfahrung. Montaignes letzter Essai. Ubersetzt von
Helmut Knufmann. Miinchen: C. H. Beck.

Ruschmann, Eckart (1999): Philosophische Beratung. Habilitationsschrift. Stuttgart:
Kohlhammer

Staude, Detlef (Hrsg.) (2005): Lebendiges Philosophieren. Philosophische Praxis im Alltag.
Bielefeld: transcript Verlag

Rousseau, Jean-Jacques (2003): Trdumereien eines einsamen Spaziergingers. Ubersetzt von
Ulrich Bossier. Stuttgart: Reclam.



